
Fastenaktion Kirchheim u. Teck für Klimaschutz und 

Klimagerechtigkeit 2022 
Fastentreff im Netz vom 2. März bis 16. April  

immer mittwochs 20.00 bis 21.00 Uhr  

Einwahl über ZOOM – Einwahllink s. Homepages der 

Evangelischen/Katholischen Kirchengemeinde oder der 

Stadt Kirchheim u. Teck oder des Kirchheimer Forums 2030 
    

Der wöchentliche Fastentreff im Netz ist ein Angebot für all 

jene, die partiell oder vollständig an der ökumenischen 

Fastenaktion teilnehmen wollen. In jeder Woche werden nach einer kurzen Einführung durch eine/n 

Moderator*in eine oder zwei örtliche Initiative/n vorgestellt und eine Möglichkeit zum Austausch über 

eigene Ideen und Erfahrungen angeboten. Eine Fastenbroschüre mit den Wochenthemen finden sie in den 

Kirchen und an weiteren Stellen in der Stadt oder auch online unter www.klimafasten.de. 

SIND SIE DABEI?    Gemeinsam Hand anlegen für ein Leben in Fülle, heute und jeden kommenden Tag! 

Datum Wochenthema Sachimpuls Moderator*in 

2. März  Verschwendung - eine Woche Zeit für 
meinen respektvollen Umgang mit 
Lebensmitteln 

Maria Scheiding, Food-Sharing-Initiative 
Kirchheim u. Teck 

Willi 
Kamphausen 

9. März Fische - eine Woche Zeit für das Leben im 

Meer  
Holger Scherzinger, NABU-Gruppe Teck 
(angefragt) 

Kerstin Wacha 

16. März Verpackung - eine Woche Zeit um das 

„Drumherum“ unter die Lupe zu nehmen 
Daniela Rosenwirth, Knack-Punkt Kirchheim  Jochen Maier 

23. März Regionale Lebensmittel - eine Woche Zeit 

für den Geschmack der Region 
Marion Gölz, Hoflädle Familie Gölz, 
Kirchheim-Nabern; David Traub, Solidarische 
Landwirtschaft Hopfenhof Nürtingen 

Dr. Beate 
Arman 

30. März Selbst anbauen - eine Woche Zeit für 

junges Gemüse 
Wiebke Aszmutat, Gemeinschaftsgarten         
Kirchheim-Jesingen  

Dr. Beate 
Arman 

6. April Energie in der Küche - eine Woche Zeit 

mit weniger Energie in der Küche 
Karin Scheibner, Lehrbeauftragte am 
Pädagogischen Fachseminar Kirchheim 

Hans Dörr 

13. April Wandel gestalten - eine Woche Zeit für 

gemeinsamen Wandel 
Bücher zum Thema, vorgestellt von Katrin 
Hörcher, Buchhandlung Schöllkopf 

Willi 
Kamphausen  

 

Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen bei unseren wöchentlichen Fastengesprächen im Netz 

  Dr. Beate Arman (Klimaschutzmanagerin der Stadt Kirchheim u. Teck)     
  Hans Dörr (Forum 2030 Kirchheim u. Teck)       
  Jochen Maier und Willi Kamphausen (Evangelische Gesamtkirchengemeinde Kirchheim u. Teck)
   Kerstin Wacha (Katholische Gesamtkirchengemeinde Kirchheim u. Teck)    
  Bei Fragen gerne: kerstin.wacha@drs.de oder Tel. 0176 – 324 77 589 

mailto:kerstin.wacha@drs.de

